05. Kalenderwoche

28.01.2019 - 03.02.2019

Meniitari- Specsentante

KW Extramen ey | Stammesse g | 2 Menii 2 e | K@ | Menl dizuckerreduziert | e |
5 rot/schwarz swofle | o 5,80 € swofee | L9 blau 6,60 € sofe | L9 griin 6,35 € stofle | oo
Montag Wildgulasch (AL | 568 Kasselerkamm- |@aw| s H&hnchenbrust- waL | 527 | Gebr. Seelachsfilet| aau | sz
28.01.2019 mit Waldpilzen, A3GF| 25 brater G2 | 2 filet ) 13 [natur] GD) | 26
dazu Rosenkohl 12) | 48 auf Grinkohl a7 | 46 in Curry-Mango- 64 mit Zitronen-Krauter- 39
und KartoffelkloRe 37 mit 3| = Spargel-Solie, 37 Sole, Porreegemiise 35
8,15€ Salzkartoffeln dazu Risi Pisi ﬂ und Salzkartoffeln a
Dienstag Schlemmerfilet (AL | 627 Bauerngulasch |aa.| = | Wirsingkohlroulade | @~ | «s | Schweineschnitzel | e | s22
29.01.2019 [nicht gratenfrei] GDY | 22 mit A3G, | 28 in pikanter A3CF,| 13 auf Erbsen, Gl2) | 15
in Zitronen-Butter-Sol3e, 55 Spaghetti Fl12)| 79 Schmorkohlsol3e, 19) 58 dazu PilzsoRRe 58
Gemusejulienne,Petersilien- 51 und Obst ﬂ 35 dazu E 18 und 38
kartoffeln 7,75 € u Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Mittwoch Hahnchenbrustfilet was | w0 | Geschm. Schweinet@a | e Schweinerippchen | x| 72 | Rinderhacksteak || 4ss
30.01.2019 im Kéasemantel paniert cen| 36 Iebergeschnetzeltes, Gl2)| 10 mit SoRe, GLy) | 37 mit SoRe, ALG, | 22
auf Erbsen-Mais-Gemuise, 99 mit Zwiebelscheiben 45 dazu Bayerisch Kraut, 50 dazu Leipziger cLy | 36
dazu Tomaten-Kase-Sol3e 58 und Apfelwurfeln, 36 Senf und 58 Allerlei und 2
und Spatzle 7,75 4 ﬂ dazu Kartoffelbrei Salzkartoffeln Salzkartoffeln  |E.d
Donnerstag Minigrillhaxe (AL | 567 3 Kochklopse  |@aL| s Gebr. Fleischkése | s | 796 Kalbsgulasch (AL | 392
31.01.2019 mit buntem Sauerkraut, me | 25 | "KOnigsberger Art" |ecu| = auf cer | s dazu AG, | 14
RahmsolRe, Senf und Fl32)| 41 in Kapernsof3e 2) 61 Bayerisch Kraut mit 2,4) 42 Rosenkohl F) | 32
Salzkartoffeln 44 mit Salzkartoffeln, ﬂ 28 Ruhrei,dazu Kartoffelbrei 36 und Salzkartoffeln 34
7,35 § dazu Bohnensalat mit Rostzwiebeln )
Freitag Hirschbraten @A | 570 Griel3brei (AL | 54 Eisbeinfleisch ©32) | 951 Gebratene aAL | 613
01.02.20194 in Sole A3G, | 125 mit G) 14 mit Brihsol3e, 44 Jagdwu rst GJ2)| 30
mit Rosenkohl Fl2) | 752 heiRem 89 dazu Sauerkraut, 53 in Tomatensole, 56
und KartoffelkléRen 36,9 Waldfruchtkompott 12 Senf und 85 dazu grine Bohnen 30
8,15 € Salzkartoffeln und Nudeln
Samstag Prager Kotelett @a | s | Kleiner Salatteller | @2 | 4 Tharinger © | s34 Eierragout ©O) | 402
02.02.2019 [Kasselerkotelett mit Rihrei], |ccz| 38 Frischer Salatmix (Gurke,Ei, [ 8y | 1 Rostbrat 24 mit 19
auf Champignons 4) 70 | Tomate,Mdhren,Schinken) mi 3 geschmort in Zwiebel- 45 Broccoliréschen 33
mit Butterkartoffeln 39 | Joghurtdressingur zum Mend 6 sol3e, dazu Bayerisch 33 und 24
7,75 € Lieferung von Mo-Fr 2,65 € Kraut und Kartoffelbrei Salzkartoffeln
Sonntag Cordon Picata (AAL | 627 Wochenend- und Feiertagszuschlag Hahnchenroulade | @au | so1 Kohlroulade (AAL | 430
03.02.2019 [Schweineschnitzel gefillt mit | ¢o | 30 || 0,75€/Meni oder als Kihlkost geliefert "Florenz" ASGF,| 18 in pikanter A6, | 17
Kase, Tomate, ital. Gewiirzen], 45 am Donnerstag (f.5amstag) und am auf Speckbohnen ar24)| 45 SchmorkohlsoRe, CFLY| 50
. " Freitag ( f.Sonntag) zum Wochenpreis .
auf Broccoligemise und 42 mit Rahmsol3e 37 dazu 18

Kartoffelbrei

7,35 €

Anderungen vorbehalten

und Salzkartoffeln

Salzkartoffeln




05. Kalenderwoche 28.01.2019 - 03.02.2019 Tel.: 54004440/Fax:54004444

.. Zus.-+ - . . Zus.-+ .. Zus.-+ Zus.-+
KW | Meni 5 Leichte volikost | alerg | ¥ Minimenu allerg | <@ Kaltmen ae | ¥ | Dessert als Zusat |G | ' [AlES . ende fir
offe Fett . offe Fett Fett - Fett IMeniipline semaB IN F
5 schwarz 6,35 € | =~ |a| grun/blau 5,55 € | s |/ 6,35 € stoffe | 7 zum Menl 1,80 € | sofe| ;5 [Mentpline gemab IN Form
. - X E o i
Montag | Hahnchenkeule |[aau| s | Nudelpfanne |[weau| | Schweinekopf- | @au | s Grine (©. | 168 [ErzeuEmISe
. .. . . L. . A Glutenhaltiges Getreide
28.01.2019 in Gefligelsof3e, |[AsG | 20 mit Jagdwurst GlJ | 23 silze GClLI | 31 GoOtterspeise 1) | 2 JAl Weizen
. . A2 Roggen
dazu Karotten Fy | e7 und 1.24)| 36 mit Remouladen- | 1723 | 34 mit 36 |A3 Gerste
. A4 Haft
und ﬂ 43 Gorgonzolasolie 17 solRe,Kartoffelsalat | 54 | 35 Dessertsol3e Vanille 28 |AS Dinkel
Kartoffelbrei und Salatbeilage ol e T
. . C E
Dienstag Putenbrust @a| 76 | Germkndde | @ | ses Bratenplatte (A1, | 545 Moccacrem @A | 3|5 Fisch
. . E Erdniisse
29.01.2019y geschnetzeltes | c» | 2 mit en | 7 [Bauernhackbraten, | c.ca. | 23 mit s8 |F  Soja
. .. . . i G Milch (au__ch Lakose)
mit jungem Gemdse, 79 Sauerkirschfullung 70 | Kasselernackenbraterj]i724| 52 Dessertsol3e Vanille sa |H Schalenfriichte
dazu 37 und Dessertsol3e 19 mit Nudelsalat und 3 3 |H2 Haselniisse
. . H3 Walnusse
Nudeln Vanille Salatbeilage H4 Cashewniisse
Mittwoch Graupchen- || s | Geflugelfleisch- |@aw| 2o Knackwurst (AAL | 495 Zitronen- @P | sor |HE Paranisse
. . . H8 Macadamianiisse
30.01.2019 eintopf Gy | 13 kloRcher ° | 7 mit Kartoffelsalat, |[ccld| 35 Desser 93 |H9 Queenslandniisse
mit Rindfleisch, 76 | mit Blumenkohl-Broccoli 30 Senf und 13) | 27 2 i Ss?aggm
dazu ﬂ 24 | in hollandischer SOBeB 6 Salatbeilage 18 s |b Sehwefeldioxid und Sulfite in
Dessert und Salzkartoffeln M fﬂﬁr}glgég/kg oder 10 mg/l
e . . . N  Weichtiere (wie Tintenfische,
Donnerstag Gepokelter (AAL | 496 Rihreier (AAL | 257 Boulette was, | w02 | Bayrisch-Creme | @ | @] Muscheln, Schnecken)
31.01.2014 Schweinekamr |[ocia| 22 mit Rahmspinat | ¢o | 1 mit Kartoffelsalat | sca | 18 mit A | 16
mit SolRe, Wachsboh{ 724 | 45 und 25 und 17 | 30 Heidelbeersol3e 41 Zns;zstoﬂe
. . 2em:
nen und Kartoffelbrei 6 28 Salzkartoffeln 14 Salatbeilage 8 27 4 |Zusatzstoffzulassungsverordnung und
nach Vorlage aid Infodienst
Freitag Gemuseteller |aa|s9 | 1 gebr. Wiener |c72| s Wraps wa | a7 | Schokopudding | @ | 4se |1 mitFabstoffen
2 mit Antioxidationsmittel
01.02.2019 mit GcC, | 28 auf 19 mit Salat- GcLn| 16 mit 26 |3 mit Geschmacksverstarker
. o ) 4 mit Phosphat
4 halben Eiern, 1wy | 54 | Tomaten-Zucchini- 23 und 49 Dessertsol3e Vanille 53 |5 mith S:iﬁungsn;]ittel{nl .
. N . N 6 enthilt eine Phenylalani
Sofe hollandischer Ant 32 Gemise 12 Chickenfiillung B 18 o |G guibilt cine Phenylalaninguelle
und Kartoffelbrei und Kartoffelbrei g gcscgwsfelt
geschwarzt
Samstag | MOohreneintopf |@az| 4 Al 20 U und Abbostel Bayerischer aas | se | Joghurt-Dessert | ©2)]| 23 10 gewachst
. e Zu-, Um- un estel- . - P
02.02.2019 mit Gel| 1 lungen bitte einen Werktag Wurstsala KGI | 53 mit 13 [Kreutzkontamination
R|ndﬂe|sch’ 1) 72 vorher bis 13.00 Uhr bei mit Butter, JL24) | 54 Pfirsichen 22 [Beider ﬁlb;reigmg_ferusfgteis"sml‘artlfeilsen “;‘ilit
I ge\\‘lsse artund mi gm mmg 1cher Ol'g alt
dazu Brot H 20 uns vornehmen! Vollkornbrot 29 Wochenendpreis 7 DennoctisLnic::lgzlmz\a}lszu_sclﬁieﬁeu: dasses zu
- . leiner unbeabsichtigien Vermischung von
und Dessert Ihr Menutaxi-Fahrer kann aus und Salatbeilage 2,10 € Inhaltsstoffen verschiedener Lebensmittel und
- technischen Griuinden keine somit auch zu einer Kreuzkontamination mit
Sonntag | Rindergulasch |@at| ss | | Veranderungen fiirden Folgetag Gebratene | aa | ss| Bananenquark- | © | 7 B b iomaton sher e
entgegennehmen. .. . entl?altenqu{lergenebn\'_ Spuren hiervon
03.022014  dazuBlumenkohl- | en | 2 | | L amwochenen, | 1ENNChENKEUlE | oo 22 speise B B i et
(] 7 R it ir die Vollstandigkeit
gemuse und 4 de kann nichts verandert werden mit Kartoffelsalat LN | 28 12 E;fg:%;%g:Eﬁx}halrtsslﬁ)ffz gﬁﬁn;%er:;nﬁznaplm
Kartoffelbrei ﬂ 33 und Sa|atbei|age m 41 WOChenendpreis 12 lgt;%fgg;l;kelneHafmng iibernehmen. Stand
2,10€




|*nicht taglich auf den

1
| Fahrer warten kénnen

i oder zeitlich ungebun-
» den sein wollen,

~erst mittags entschei-
| den méchten, was sie
i essen

*ihr Men( selbst schnell
: und einfach zubereiten

So werd yubenecter!
*Tiefkihlmenu kurz vor
der Zubereitung aus dem
Tiefkuhlfach nehmen!
*Erhitzen im Backofen:
auf 150°C einstellen u.
MenU hineinschieben,
nach 45-50 Minuten ist
Ihr Mittagessen fertig
*Erhitzen im Servtherm-
Geréat (bei uns flr eine
Kaution von 45,00 €
erhéltlich):

3 Melbecher Wasser
ins Geréat geben und
verschlossenes Meni
hineinstellen, Gerat
einschalten, nach 40-
50 Minuten erklingt
Summton - jetzt Deckel
abziehen und geniefRen!

04./05. KW 21.01. - 03.02.2019

Menii |[Wochenkarton 35 Wochenkarton 43 Wochenkarton 34 Wochenkarton 40
Normalkost 34,30 € Normalkost 34,30 € zuckerreduz. 34,30 € BE | zuckerreduz. 34,30 € BE
Spiralnudeln mit Haprikaschote mit Klppse Kdnigsberge rArt | 3,8]Kartoffelsuppe 3

1 vegetarischer Bolognese Hackfleischfiullung _% |vom Rind und Schwein mit Bockwurst v. Schwein
@ in Tomatensol3e in KapernsolR3e
dazu Langkornreis c%; mit Salzkartoffeln
Schweinshaxenfleisch Hahnchenfilets Tharinger 3,7|Frikadelle vom Schwein 2,7
2 ]in deftiger SoRRe in Krautersol3e Schweinebraten "Forsterin Art"
dazu Schmorkohl mit Méhrenwurfeln in herzhafter Sol3e, Sauer- mit Blumenkohl
und Kartoffelplree und Gabelspaghetti kraut und Kartoffelkld3e und Salzkartoffeln o%:
Zartes Schweinegulasch  Jchweinegulasch Hghnchengulasc h 3,4|Rindergeschnetzeltes 3,1
3 |"Jager Art", in kraftiger Sol3e in Rahmsof3e in dunkler Sol3e,
dazu Spatzle (N) mit Rotkohl mit Erbsen dazu Md6hren 5%
und Stampfkartoffeln und Gabelspaghetti und Salzkartoffeln
Paniertes Putenschnitzel Spaghetti Bolognese Alaska-Seelachsschnitte 3,3|Schweinebraten 2,4
4 |mit Erbsen "naturell" mit Hackfleischsol3e in Dillsol3e in Champignonsof3e
und Kartoffel-M6hren-Piree Jvom Rind und Schwein dazu Erbsen , mit Wirsinggemuse
und Stampfkartoffeln F und Salzkartoffeln
Késespatzle Panierte Fischfrikadelle Mohreneintopf 3,4]Gebr. Hahnchenkeule 3,1
5 |JAllgauer Art mit Rahmspinat mit Schweinefleisch in Rahmsol3e
und Kartoffelptree E mit Gartengemiise
@ und Spatzle
Hausgem. Erbsensuppe Gemduseplatte Paniertes 3,1|Kartoffel-Gemise- 3,8
6 |mit Bockwurst (Schwein) mit Kartoffeln Schweineschnitzel Auflauf
é%(A, N) in Krautersol3e mit griinen Bohnen @
@ und Rahmkartoffeln
Schweinesteak Zartes Rindfleisch Rindergulasch 4,1]Schweinegulasch in 3,8
7 |in Rahmsolie in MeerrettichsolRe "Ungarischer Art" dunkler Sol3e

mit Brokkoli
und Frihlingsplree

mit Petersilienkartoffeln

Sie kénnen auch Wochenkartons
von anderen Wochen per Nachfrage bestellen.

dazu Hornchennudeln O%O

mit Leipziger Allerlei
und Iéartoffelkléfsen

Im Tietkuniiach ber -18°C einige Monate haltbar (siehe aufgedrucktes Batum)!

{_%  mit Schweinefleisch

(F) mit Farbstoff; (A) mit Antioxidationsmittel; (G) mit Geschmacksverstarker; (S) mit StiRungsmittel; (N) mit Nitritpdkelsalz;

ohne Milchzucker

)

mit Alkohol; é%?ohne Gluten;

vegetarisch




Bestellkarte zum Speisenplan voWewitar:

Bestellkarte zum Speisenplan voMewitar:

Kundennr.: Kundennr.:
Name: Stral3e: Name: Stral3e:
bitte Anzahl eintragen und aheifd oder b - Kiihlkost ankreuzen bitte Anzahl eintragen und aheil3 oder b - Kiihlkost ankreuzen

KW: 04 Montag | Dienstag| Mittwoch | Donnerstag| Freitag | Samstag| Sonntag | K\\/: 05 Montag | Dienstag| Mittwoch | Donnerstag| Freitag | Samstag| Sonntag

Menu 2 a aliMenl 2 a a
b b b b

Menu 4 a a IMenu 4 a a
b b b b

Menu 5 Menu 5 a a
b b b b

Minimenu Minimenu

Extramenu a a I Extrament a a
b b b b

Kaltmenu Kaltmenu

Dessert Dessert

kl. Salatteller kl. Salatteller

N-WK 35 N-WK 35

N-WK 43 N-WK 43

D-WK 34 D-WK 34

D-WK 40 D-WK 40

Unerschit dos Besellos

Unerschit dos Bestellons





