8. Woche vom 20. Febr. bis 26. Febr. 2012

Henditari- Specsenteante

Tel. 0385 - 6666 033-34 Fax: 6666 032

19061 Schwerin, Werkstr. 721/6

KW | Extramenii | Stammessen Minimeniti L.Vollkost Diabetiker Regionales Salatmenii Kaltmenii Dessert
8 Ul sdlber, (ohine) ot schasars D
4.75€ 3.70 € 3.30€ 4.15€ 4.20 € 4.50 € 3.65€ 4.30 € 0.90 €
Mo Thiiringer Kohlroulade 2 Ged. Hihnchen- Herzhafter Eieromelett Franzosischer Panierte Walnuss-
20.02.12)  Rostbriitl in Kimmel-Sahne- Hefeklofe brust Rindergulasch mit Spinat Salat Scholle pudding
mit ged. Zwiebeln SoBie mit heifien in Sahnesofe, in Bratensof3e mit und (Putenstreifen, Paprika, | mit Dillremoulade, mit
und Kartoffelpiiree und Salzkartoffeln Friichten Buttermohrchen, Rotkohl und Nudeln Kartoffelpiiree Cocktailtomaten, Kartoffelsalat, VanillesoBe
(4,8,9) (4,8,9) 9 Salzkartoffeln (4,3,9) 4,0 BE [5232] (5363) Radieschen), Honigdr. Beilage (4,9)
Di Eisbein Linseneintopf | Kohlriiben- Gebratenes Gebratene Friinkischer Waldorfsalat Puten- Vanille-
21.02.12|  (ohne Knochen) siiB-sauer eintopf Fischfilet Hihnchenkeule | Sauerbraten (Gefliigelsalat schnitzel mousse
mit Sauerkohl mit einer mit Wiener mit einer warmen in Rahmsofe mit vom Rind mit Ananas und mit Nudelsalat mit
und Erbspiiree Knacker Wiirstchen Remouladensof3e, Gartengemiise, Spétzle | mit Rotkohl, Knopfle- Niissen auf und Schokostreusel
(4,8,9) (4,11 4) Salzkart., Beilage 3,1 BE [5799] spitzle (5234) Eisbergsalat) Beilage
Mi | Hiihnchensteak Schnitzel Frikadelle Blumenkohl- | Schlemmerfilet Quark- Schlemmersalat Boulette Grief-
22.02.12] in RahmsoBe, dazu mit Buttererbsen mit Mischgemiise Hackfleisch- vom Alaska-Seelachs Griefauflauf (Hahnchenbrust, Ei, | mit hausgemachtem | flammerie
Buttergemiise und und Auflauf mit Spinat-Kise- mit Champignons, Kartoffelsalat mit
und Butterreis Salzkartoffeln Salzkartoffeln (mit Ei, Sahne, Gemiise, | Garnitur, Frithlingspiiree Pfirsichen Tomaten, Eisbergsalat, und Friichten
(8,9) (4.8.9) ) Kart., mit Kése iiberb.) 3,0 BE [5464] (5306) Dressing) Beilage (4)
Do Seelachsfilet Hackbraten Schaschlik- | Jigerschnitzel Gefiillte Zarte Curry-Reis- Gebratenes Kirsch-
23.02.12 "Oslo"” mit Rotkohl pfanne mit Tomatensofe Kohlroulade | Hihnchenfilets Salat Kotelett Bananen-
(gef. mit Kése und und leicht scharf und vom Schwein, Rind in Pilzsof3e (Putenbrust, Paprika, mit Kartoffelsalat quark
Broccoli), Dillsofe, Salzkartoffeln mit Spirelli in BratensoB3e, Salzkart. mit Gemiisenudeln Reis, Mandarinen, Mais, und Beilage
Salzkartoffeln (4,8,9) Kartoffelpiiree (8,9) (5045) (5760) Eisberg, Joghurtdress.) (1,4)
Fr Geschmorte Herzhafter Blumenkohl- Buntes Pichelsteiner Kasselerbraten Bunter Hackbraten Birnen-
240212 Rippchen Gulasch Kiisestern Eierfrikassee Eintopf mit Sauerkraut Matjessalat mit Nudelsalat kompott
mit Sauerkohl (Pilze, Paprika, (vegetarisch) mit mit und (Ei, Zwiebeln, Mais, und
und Salzkartoffeln Zwiebeln), Rotkohl mit Sahnesof3e Salzkartoffeln Schweinefleisch Kartoffelpiiree Apfel, Mandarinen), Rohkost
(4.8.9) und Salzkartoffeln und Kartoffelpiiree (4,8,9) 3,3 BE [5622] (5137) Joghurtdressing (4)
Wir liefern lhnen im Stadtkreis Samstag und 1. Sa-Menii 2. Sa-Menii Sonntag und 1. So-Menii 2. So-Menii Meniitaxi
Schwerin auch am Wochenende | Feiertags 430 €  Putengulasch  Texashacksteak | Feiertags 4,30 €  Pan. Schweine-  Hiihner- wiinscht
heiRe Menus nach Hause. kann als Tiefkiihlkost in Rahmsofe, mit Letscho kann als Tiefkiihlkost schnitzel frikassee guten
1,00 €EWochenend- und Feiertag-Aufschlag am Freitag od. Wochen- mit Leipziger Allerlei und am Freitag od. Wochen- mit griinen Bohnen mit Spargel und Appetit
Anderungen vorbehalten ende heif} geliefert und Salzkartoffeln Kartoffelpiiree ende heif} geliefert und Rahmkartoffeln Pilzen, dazu
werden (5795) werden (5169) Salzkartoffeln

Bitte wahlen Sie heute, wir liefern schon morgen ab einem Essen frei Haus!

Zusatzstoffe:(1) mit Farbstoff;(2) mit kiinstl. Aromastoffen;(3) mit StuRstoff;(4) mit Konservierungsmittel;(5) mit Antioxidationsmittel;(6) mit Verdickungsmittel;(7) geschwefelt (12) Schwein oder tier. Fette; (8)mit Weizenmehl; (9) mit Milch;(10) mit Nussen; (11), Sellerie
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